ENERGIATOHUSUSE
SUURENDAMISE VOIMALUSED
AJALOOLISE VAARTUSEGA
KIVIHOONETES

Soovitused arhitektile,
projekteerijale, kinnisvara
korrashoidjale
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ALISPIIRDETARINDITE TEHNOSUSTEEMIDE
NERGIATOHUSAMAKS ENERGIATOHUSAMAKS
MUUTMINE MUUTMINE

1. Vanaaegsed ahjud/ pliidid/ kaminad on iildjuhul viikese kasuteguriga ja eba-
efektiivsed. Voimaluse korral tuleks need asendada efektiivsemate soojusallikate
vastu.
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. Katuse voi pé6ninglae soojustamine iildjuhul ei mojuta oluliselt hoone vé-
lisilmet. Seetdttu on katuse lisasoojustamine itheks potentsiaalsemaks energia-
tohususe parandamise meetmeks. Soojustuse kavandamisel tuleb jilgida, et ei

Soovitatavalt voiks hoonetes olla tildjuhul keskkiittesiisteem. Kui hoone asub
kaugkiitte piirkonnas tuleks eelistada kaugkiitet.

. Kiittesiisteemi tasakaalustamine.

Kui siisteemi ei ole kunstlikult tasakaalustatud, siis tsirkuleerib soojuskesku-
sele ldhemal paiknevates kontuurides, millede hiidrauliline takistus on suhte-
liselt véike, ettendhtust rohkem ja kaugemates kontuurides, millede hiidrau-

rikutaks piirde/hoone niiskusreZiimi

liline takistus on suurem, viahem soojuskandjat. Kiittesiisteemi hiidrauliliseks
tasakaalustamiseks tuleb paigaldada kontuuridele spetsiaalsed ventiilid, mis
2. Sageli saab soojustada soklit voi mittekdetava keldri lage. tagavad kontuurides ettendhtud (arvutuslikud) vooluhulgad. Uldjuhul saab
2 tasakaalustamiseks kasutada eelseadistatavaid kiittekehade reguleerimis-
2 ventiile ja/véi liiniseade ventiile.
2 v U_ o, 3. Pealevoolu temperatuuri automaatne reguleerimine séltuvalt vilisohu
%o entl/afs-,é ‘9@0; temperatuurist.
%{/ 04‘,_{% Mida kiillmem on vélishu temperatuur, seda kdrgem peab olema kiittesiis-
. od}:; ?;e teemi mineva soojusandja temperatuur. Viltimaks hoone iilekiitmist ja liiga
3. Uheks energiasidistu kohaks on vanade akende renoveerimine ja/voi 3% madalat ruumiohutemperatuuri, tuleb soltuvalt vélisdhu temperatuurist re-
= ® . . P . . .
asendamine originaalilihedastega ja/voi sissepoole lisaklaaspaketi paigaldamine. z8 guleerida automaatselt kiittesiisteemi mineva vee temperatuuri. Selleks peab
Akende renoveerimise/asendamisega kaasneb energiasdiastu mottes kaks as- . S2 hoone soojussolm, katlamaja vm soojusallikas olema varustatud spetsiaalse
qghamine kti- viiheneb ak jusliibi (gU ) ja ohul kg kende ning selle iimb aiimide g3 lecrimisventiili ja automantikage. On oluline, et tomantika olek
S olt pekti- véheneb akna soojuslibivus (U-arv) ja Shuleke akende ning selle timb- RS wsele Nk reguleerimisventiili ja automaatikaga. On oluline, et see automaatika oleks
) &" sy ruse ebatiheduste kaudu. 6‘\& & § 3 konkreetse hoone jaoks vilja hédlestatud.
Ea S oF Termostaatventiilid.

@ é,\? @: aul me\gt% Kiittekehade ees peaksid olema termostaatventiilid, mis hoiavad automaatselt
< 4. Rgeglina ei sooY'itata véil_is_piirdeid _segst_poqlt sooqutada, kuna sellega S i‘-’ : ette'antu_d ruumic"?hut'emperatl%uri Vahemikk_u. Ohuvahetuse tagamine ja venti-

voivad kaasneda niiskustehnilised turvariskid ja niiskuskahjustused. Z2s latsioonisiisteemi heitdhu soojuse tagastamine
Seespoolse soojustamist tingimusteta eeldusteks on komptetentne mater- = % 4. Ebapiisav 6huvahetus voib pohjustada inimestel tervisehéireid, alandada t66-
5.4 jalivalik ja pddevate niiskus- ja soojustehnilised arvutuste teostamine, mille e 5. i viljakust, halvendada piirdekonstruktsioonide seisukorda jms. Elamutes peaks
: /70/@4 alusel saaks hinnata niiskusriske ning teha otsuse seestpoolt soojustamise = : 336‘17,} ohuvahetus olema vihemalt 0,5 korda tunnis st ruumiohk peaks keskmiselt va-
"Q‘;h otstarbekuse kohta. 4’9@ hetuma 2 tunni jooksul. Biirooruumides peaks 6huvahetus olema 1..2 I/s ithe

‘%é o ' o B ' ?pé ruutmeetri poranda pinnahkohhta. ) o )

o 5. Pohilised lekkekohad on vanades majades akende ja vilisseinte liitekohtades ja @ Hoone rekonstrueerimisel tuleks kindlasti vilja ehitada kaasaegne
2 seinte ebatihedustes. Ohulekete vihendamine (nt seinte kvaliteetne kroh- mehhaanilise ventilatsiooni, mis tagaks ruumides vajaliku chuvahetuse.
® vimine, akende iimbruste tihendamine) aitab vihendada kulutusi kiit- Ventilatsiooni siisteemid tuleb varustada heitohu soojustagastusega, mis voi-

S ine maldab kiilmal perioodil soojendada véljatbmmatava dhuga sissepuhkedhku.
lsx}ﬁ %'\\\‘““ Ténapéevane korgeefektiivsusega heitdhu soojustagasti aitab aastas kokku
NI \g hoida kuni 90 % ventilatsioonile kuluvast soojusenergiast.
§ Ventilatsioonisiisteemide to6reziimid peab hiilestama ja vastavusse vii-
g ma hoone tegeliku kasutusmustriga.
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5. Hoone elektritarbimist aitab vihendada hoogpirnide asendamine nn séés-
tupirnide ja/ voi LED valgustite vastu ning valgustuse juhtimine vastavalt tege-
likule kasutusele (liilkumisandurid, himaraliilitid jms).

Arvestage, et hoonesisese valgustuse elektritarbimise vidhenemisega kaasneb
moningane kiittesoojuse vajaduse suurenemine.

Tehnosiisteemide automaatika ajakohastamine, mis praktiliselt ei mojuta
hoone interjoori ja vélisilmet, on iiheks oluliseks voimaluseks hoone energiato-
hususe tostmiseks ning sobib seetdttu eriti kasutada muinsuskaitse j a/voi mil-
joovairtuslike hoonetes.
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PROJEKTIST

Ajaloolise vairtusega hoonete séilitamine on Léadnemere dérsetes riikides
ithine ja teravnev probleem. Ajalooliste hoonete kaitsmine ja miljo6alade omapéra
séilitamine on vajalik Ladnemere linnade konkurentsivoime suurendamiseks.

Co2o0lBricks ithendab 18 partnerit 9st riigist, kes pakuvad lahendusi ajalooliste
hoonete siilitamiseks.

Eesmirgiks on suurendada ajalooliste hoonete energiatohusust, séilitades sa-
maaegselt nende ajaloo- ja kultuurivéértuse.

Kaasaegsete kiitmisviiside rakendamine, soojustamine ja suure soojusisolat-
siooniga aknate paigaldamine on toestatult efektiivsed tehnilised lahendused ka-
sutamiseks uusehitistes.

Samade lahendite kasutamine energiatbhususe suurendamiseks ajaloolistes
hoonetes toob aga sageli kaasa mélestiste otsese kahjustamise ja' nende véértuse
vihenemise. Monelgi juhul on kadunud tervete piirkondade eripéra.

Meéilestiste kaitse ja kliimamuutuste leevendamine on seni tundunud teine-
teist vélistavate eesméirkidega tegevused, sest valikute tegemine kliimasddstmise
ja ajaoolistes hoonetes energiakasutust vihendavate lahendite vahel on keerukas.

Co2o0lBricks loob uudse kontseptsiooni ajalooliste hoonete soojustamiseks ja
kiitmiseks energiasadstlikul viisil kaitstavate hoonete iildilmet ja védrtust kahjus-
tamata.

Juhendis esitatud energiatohususe suurendamise lahendused tuginevad Tar-
tus ldbiviidud uuringute ja energia-auditite tulemustele, samuti projekti partnerite
poolt teistes riikides labiviidud piloot-projektides saadud kogemustele.

Votmetdhtsusega sihtrithmadeks uuenduslike energiatohusust suurendavate
lahenduste ellu viimisel ajaloolise- ja miljoovéairtusega kivihoonetes, on asjatund-
likud projekteerijad, energia-audiitorid, ehitajad.

Juhend pakub pidepunkte tehniliste lahenduste kohandamiseks ja otsuste te-
gemiseks energiatohususe suurendamiseks ajaloolise ja miljoovéartusega kivihoo-
netes, kahjustamata nende hoonete viértust..

PROJEKTI KOOSTAJA
RAHASTAMINE

Projekti rahastas Laédnemere Piirkonna Programm MTU Arenguprogrammide Keskuse EMI-ECO.
2007 — 2013, prioriteedi ,Innovatsiooni soodustamine” Konsultant, Teet Tark, OU Hevac.
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Projekti labiviimist Eestis kaasrahastasid SA Kredex ning Autoridigused

Majandus- ja kommunikatsiooniministeeriums

Fotod: Ave Elken — Tartu LV.
Co2o0lBricks alustas 2010.a: detsembris ja tegevused lopevad Kujundus: Garden Invest Ltd:
2013.a. detsembris.
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